
Speiseplan November 2023

Montag, 06. November 2023 Nudeln mit Käse- oder Lauchsauce, Beerentiramisu A, C, G, L, O

Dienstag, 07. November 2023 Knacker mit Kartoffelpürree, Salat A, D, E, G, L, M

Mittwoch, 08. November 2023 Gemüsesuppe, Topfenstrudel, Apfelmus A, C, G, O

Donnerstag, 09. November 2023 Spaghetti Bolognese, Rohkost, Topfencreme A, G, L, O, P

Montag, 13. November 2023 Pizza gemischt, Obstteller A, G, L, P

Dienstag, 14. November 2023 Kürbissuppe, Nuss- oder Mohnnudeln, Fruchtsauce A, C, H, O

Mittwoch, 15. November 2023 Gemüselaibchen od. gebackener Emmentaler, Joghurt A, C, G, L, M

Donnerstag, 16. November 2023 Fleischbällchen, Petersilienkartoffeln, Salat A, P, O

Montag, 20. November 2023 Fischstäbchen, Wedges, Salat, Pudding A, C, D, G, L

Dienstag, 21. November 2023 Schnitzel, Reis, Rohkost A, C, G, L, O, P

Mittwoch, 22. November 2023 Käsespätzle, Salat, Obstteller A, C, G, L

Donnerstag, 23. November 2023 Fleckerlspeise, Salat, Fruchtshake A, C, G, H, L

Montag, 27. November 2023 Rahmgeschnetzeltes, Nudeln, Salat, Joghurt A, C, G, O, P

Dienstag, 28. November 2023 Lasagne oder Gemüselasagne, Salat A, C, G, L, O, P

Mittwoch, 29. November 2023 Karfiolsuppe, Topfennockerl, Zwetschkenröster A, C, G

Donnerstag, 30. November 2023 Kartoffelgulasch, Gebäck, Pudding A, G, L, O, R

… und natürlich gibt es täglich eine schmackhafte Suppe!

Die Köchinnen wünschen guten Appetit!
Informationen zu Allergenen gibt es bei den Köchinnen


